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Formation des internes d’ORL en
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DES ORL et chirurgie cervico-faciale

Déroulement actuel

— DES Internat en 5 ans

— Responsabilité du coordonnateur régional

— Coordination au niveau inter régional

— 7 inter régions académiques en France (8 a partir de 2016)

Inter-régions et subdivisions de l'internat (DES)
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Internat avant 2017en 5 ans

7 semestres ORL et chirurgie cervico-faciale
2 semestres en chirurgie générale ou spécialité chirurgicale

1 semestre indifférencié au choix
— Oncologie

—  Sommeil

— Neurologie ...

Echanges inter-CHU a privilégier en particulier en cancérologie

Post-internat D
— fortement conseillé pour une formation en responsabilite GEUEC
/

Indispensable pour une hyper spécialisation P
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» Filiarisation depuis 2010

« 87 internes par an (18 lle de France) 82 concours 2018

380 internes en formation
« 85 % (enquéte 2013) font

Post-internat par région

Nord 82%

— 2 années de post-internat Ouest 85%
— Nombre inégalement réparti Sud ouest 77%
dans les régions et les CHU Sud 88%
Rhone Alpes 76%

Est 82%

Paris 108%

AG 60%
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ORL&CCF
Programme complet

cancers des VADS, diagnostic traitements, évolution
cancers des cavités rhinosinusiennes,
tumeurs du cou et de la parotide,
cancers cutanés de la face
Formation pratique : stages
Participation aux RCP +++
Discussions de cas cliniques ++

GETTEC

Echanges inter CHU ++ Groupe ﬁ
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DES ORL et chirurgie cer\-

Expert anatomie descriptive, topographique téte et cou
Expert en anatomie radiologique et endoscopique

Aptitude a animer une RCP en cancérologie des VADS
et du cou en CHU, CH et régions

GETTEC

Groupe
d'Etude

des Tumeurs
Téte Et Cou
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CIRCULAIRE INTERMINISTERIELLE N° DGOS/RH4/DGESIP/A1-4/2015/322 du 29 octobre
2015 relative a la mise en ceuvre du temps de travail des internes conformément aux dispositions
du décret n® 2015-225 du 26 février 2015 et de ses arrétés d’application

Exemple de récupération sur une semaine comportant un samedi matin travaillé :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Repos de Repos
MATIN En stage sécurité Hors stage Hors stage En stage En stage hebdomadaire
Repos de Repos Repos Repos
APRES MIDI . sécurité hebdomadaire Shials s hebdomadaire hebdomadaire
NUIT 1 En stage
NUIT 2 En stage
Groupe
. . d'Etude /
1 4 é ~ 1
11 %2 journées 6 a8 %:jour des Tumeurs
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ORL\& CCF \

CONNAISSANCES v COMPETENCES

socle . consolidation

| |
approfondissement

DES
----------------------- Etudiant de 3¢ cycle ----------
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Dynamique de formation/Statut

N
( College Francais

SRS COMPETENCES

\

CONNAISSANCES v

DES

Droit a remplacement =

v

N

> =
: Assistant spécialiste 3¢ c, GE TTE C
internat 4 ans 2 ans aroupe 6
des Tumeurs
DES = Etudiant de 3¢ cycle 6 ans ----------- Téte Et Cou
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Durée 2 ans

Introduction : Le DESC comprend 5 options conférant des compétences différentes et
complémentaires dans le domaine de la cancéro logie : traitements médicaux des cancers (option 1),
chirurgie cancérologique (option 2), réseaux de cancérologie (option 3), biologie en cancérologie (option
4) et imagerie en cancé rologie (option 5).

Chaque option confére une compétence en canceé rologie exclusivement dans la discipline d’'origine et
impligue une formation a la pluridisciplinarité.

Formation pratique

Chirurgie cancérologique : trois semestres sont a effectuer dans des services de spécialités
chirurgicales agréés pour le DESC de cancérologie.

Deux semestres au maximum pourront étre validés dans la discipline d'origine.

Un semestre au moeins doit étre effectué en tant que chef de clinigue-assistant, assistant ou
"équivalent”.

Un semestre (pouvant étre scindé en 2 fois 3 mois) doit étre effectué en service d'oncologie médicale
validant pour le DES d’‘cncologie, ou en service de radiothérapie validant pour le DESC de cancérologie.
Toutefois ce stage impliguant une présence effective peut aprés accord dérogatoire du coordonnateur
étre fractionné et effectué hors internat sur un programme validé par le coordonnateur et la commission
interrégionale.

e 2 L D des Tumeurs

Téte Et Cou
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i DESC de cancérologie (avant 2017)

REGIONS DU DESC DE CANCEROLOGIE

COORDONNEES DES COORDONNATEURS INTER-
REGIONAUX ET DES ENSEIGNANTS

Région lle de France :

Responsable de I'enseignement : Professeur Jean-Pierre LOTZ, Service d'oncologie
meédicale, Hopital Tenon, Paris

jean-pierre.lotz@tnn.aphp.fr

Région Est :
Responsable de I'enseignement : Pr. Michel RIVOIRE, CRLCC Léon Bérard, Lyon,
michel.rivoire@]lyon.unicancer.fr

Région Ouest :
Responsable de I'enseignement : Pr. Claude LINASSIER, CHU Tours, Hopital
Bretonneau claude.linassier@univ-tours.fr

GETTEC

Groupe
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ORL:CCF DES ORL et chirurgie cervico-faciale

6
Phase de consolidation 5

Option
explorations

fonctionnelles
ORL, phoniatrie, audiophonologie
Durée : 5 semestres

2 Sem ORL
2 sem ORL dans
méme service

2 sem explo
en année 6

4
Phase d'approfondissementg

Phase socle

3 Sem ORL

1 sem explo ORL
1 sem hors ORL
1 sem libre

3 Sem ORL

1 sem explo ORL
1 sem hors ORL
1 sem libre

1 Sem ORL
1 sem hors ORL

1 Sem ORL
1 sem hors ORL

FST
« Allergo »

FST
Cancérologie

FST
« Sommeil »

FST
«chirurgie orbito-
palpébrale »

GE@EC

des Tumeurs |
Téte Et Cou



S Formation spécialisee transvers-
( Collge Francas Canceérologie (2017)

ORL&CCF
2 semestres pendant l'internat de 6 ans
1 en oncologie radiothérapique

1 en oncologie médicale ou service de spécialité agrée (2
meédecins autorisés a la prescription d’antimitotiques)

1 seule option ou FST lors du DES

Difficultés a venir stage validant I'oncologie médicale

Voir maquette DES ORL et chirurgie cervico-faciale GETTEC

Groupe
d'Etude

des Tumeurs
Téte Et Cou
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ORL e CCF

DES d’oto-rhino-laryngologie — chirurgie cervico-faciale et DES de chirurgie maxillo-faciale :

Traitements médicaux des cancers ORL localisés et métastatiques :
— Bases biologiques, génétiques et anatomo-pathologiques ; principes des traitements et de leur surveillance ;

thérapies ciblées ; chimiothérapie ; immunothérapie ; intrication avec les autres thérapeutiques et coordination
des traitements ; effets indésirables et complications.

— Radiothérapies des cancers des voies aéro-digestives supérieures (VADS) : modalités, indications, techniques
d’irradiations sélectives, techniques a fractionnement modifié, conséquences et séquelles. Mise en place d’une
radiothérapie exclusive, d’une radiothérapie post-opératoire. Techniques et indications des ré-irradiations dans
les cancers des VADS.

— Chimiothérapie dans les cancers des VADS : cytostatiques, modalités de prescription, indications, toxicité.
— Thérapies ciblées dans les cancers des VADS : modalités d’administration, toxicités, perspectives.
— Immunothérapie dans les cancers des VADS : modalités d’administration, toxicités, perspectives.

Téte Et Cou

.




8 Dipldmes universitaires c-
(Collége Frangais deS VADS

ORL&CCF
Institut Gustave Roussy Villejuif Université Paris Sud

Institut de la face et du cou Université Nice
Seconde partie du cursus du 3° cycle

Temps d’approfondissement avec des enseignants
impliqués

Formations chirurgicales, Masterclass, Cours de GETTEC

dissection face et cou, Reconstructions. "
roupe
d'Etude
des Tumeurs
Téte Et Cou ﬁ
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ORL&CCF

Master 1 conseillé pendant le 2° cycle
Master 2 recommandé lors du 3° cycle

Thése d'université dés le début du clinicat pour se destiner a
une carriere hospitalo-universitaire

Année recherche a envisager précocement lors du 3° cycle

Bourses propositions annuelles
Société Francaise d'ORL
Collége Francais d’ORL et chirurgie de la face et du cou k/
Groupe

Associations SFCCF, Ligue contre le cancer, Gueules cassées, d'Erde )
. ) . des Ti ‘
Fondation de I’Avenir Tete Et Cou
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ORL & COF Les congres et sociétés savantes

123 i
N srccrFma SFCO
Société Frangaise de Carcinologie Cemc&Focmle —-

SOCIETE FRANCAISE DE CHIRURGIE ONCOLOGIQUE

EFCOR

E N WORLD -eraris
CONGRESS 2017
24" o 28" JUNE 2017
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ORLs CCF
g 5™ ICHNO
12-14 February 2015
E @-ﬂ Nice, France
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American HEAD & NECK Sf)‘?‘—fzg’ty

The single largest organization in North America for the advancement

e S So of research and education in head and neck oncology
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Prague, République Tchéque d'"d.\'“kom

Hotel Pyramida 5th WORLD CONGRESS
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2007

2014

2020

M Salarié
Mixte

B Libéral




1 f S Les modes d’ exercice : de la 1% inscription//5 ans plus tard
ollege rrangals
ORL & CCF \—2

e T]e&re inscription

—>=5 ans

14,4%

4,8%

Libéral/Mixte Salarié Remplacant




( /ariation des efftectifs
Colleége Francais

O R L & C C F Variation des effectifs des ORL

inscrits en activité réguliere
Période 2007/2014

Variation

[ Stagnation (19) N >
[0 Augmentation (30)
[ Diminution  (47) |

Source : CNOM 2007/2014
Auteur : CNOM, G. Le Breton-Lerouvillois, 2014




